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Rahat ingilizce Calisma Rehberi

Rahat ingilizce egitim setindeki dersleri asagidaki ydnergeler dogrultusunda calismanizi
tavsiye ediyorum. Bu yonergeleri aynen uygulayarak derslerden en yiksek faydayi saglamis
olacaksiniz. Béylece ¢cok hizli, cok kolay ve ¢ok rahat ingilizce 6greneceksiniz.

1. Rahat ingilizce derslerine birinci béliimden baslayarak ve béliimleri sirasiyla calisin.

Set icerisinde bulunan 4 adet Temel bilgiler dersleri, ingilizceye sifirdan baslayan ve hic temel
bilgisi olmayanlar icin hazirlanmistir. Biraz ingilizce bilgisi olan (orta seviye) arkadaslar, Temel
bilgiler bolimlerindeki Gramer dersini pas ge¢ip, mini hikaye derslerini 2-3 glin ¢alisabilirler.
Boylece eski bilgilerinizi hatirlamis ve soru cevap yontemiyle bilgilerinizi pekistirip pratik
yapmis olursunuz.

2. Her bolim en az 4-5 glin boyunca dinleyin. Her seyi anliyor olsaniz bile, biitiin kelimelerin
anlamlarini biliyor olsaniz bile her bolimi en az 4-5 giin dinlemeden bir sonraki bélime
gecmeyin. Bu tekrarli galisma teknigi ¢ok énemlidir. Ayni bolimi birkag glin boyunca tekrarli
olarak dinleyip o béliimde ustalasmaya gayret edin. Ozellikle mini hikaye dersindeki sorulara
yluksek sesle ve gittikge daha hizli ve glivenli cevaplar vermeye galisin.

3. Bir bolime basladiginiz ilk 2-3 giin yazili dokiimanlari takip ederek ¢alisin. Yani dersleri
dinlerken ayni zamanda okuyun. Boylece kelimelerin vyaziligslarini ve telaffuzlarini
O0greneceksiniz. Sonraki 2-3 giinde yazili dokiimanlari okumadan, sadece dinleyin.

4. Her bolimdeki Mini Hikaye dersini daha ¢ok dinleyin. Gramer dersini ve Extra dersini son
iki giin dinlemeyebilirsiniz. Bunun yerine son iki glinde mini hikaye dersini birkag kere
fazladan dinleyin.

5. Mini hikaye derslerindeki sorulara, yiiksek sesle cevap verin. Gerekirse dinleme aygitinizin
durdurma (pause) tusuna basip cevabinizi soyleyin. Sonra play tusuna basarak dersi
dinlemeye devam edin. ilk dinlediginiz giinlerde sorulara cevap veremiyorsaniz, rahat olun ve
sadece dinleyin. Sonraki dinlemelerinizde cevaplari séylemeye c¢alisin. Bir iki kelimelik
cevaplar uygundur. Uzun cimleler kurmaya ¢alismayin.

6. Gramer ve Extra derslerini ezberlemeye calismayin. Sadece okuyun ve genel mantigi
anlamaya calisin. Amacimiz gramer dersindeki bilgileri ezberlemek degil, bu bilgileri dogru ve
otomatik olarak kullanabilmektir. Bunun icin mini hikaye derslerini kullanin. Mini hikaye
dersini tekrar tekrar dinleyerek bilgilerinizi pekistirecek ve otomatik olarak kullanmayi
O0greneceksiniz.

7. Her gin mutlaka en az 1 saat derslerimizi dinlemeye gayret edin. Daha ¢ok dinleyerek
daha cok ilerlersiniz. Ama derslere en az bir saat vakit ayirin. Derslere ayirdiginiz zamani giin
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icine bolerek dagitabilirsiniz. Mesela sabah 20 dakika, aksama dogru 20 dakika ve yatmadan
once 20 dakika seklinde galisabilirsiniz.

8. Rahat Ingilizce baslangic setindeki biitiin dersleri, yukaridaki maddelere gore calisip
bitirdikten sonra; en basa doniip, her ders igin en az bir glin ayirip (6zellikle mini hikaye
derslerini) tekrar galisabilirsiniz. Boylece hem 6grendiklerinizi iyice pekistirmis olursunuz hem
de ilerleme seviyenizi gérmis olursunuz.

9. Rahat ingilizce sisteminin 5 prensibini heniiz 6grenmediyseniz, asagidaki baglantilara
tiklayarak hizli ve kolay ingilizce 6grenme tekniklerini dgrenebilirsiniz. Unutmayin, bu bilgileri
ve yukarida siraladigim yonergeleri bilmek yetmez, uygulamak gerekir. Bunlari mutlaka
hayata gecirin, uygulayin. Kisa zaman igerisinde kendinizdeki gelismeyi fark edeceksiniz.

Rahat ingilizce Prensipleri (Hizl ve Kolay ingilizce Ogrenme Teknikleri)

. Prensip 1 Neden Ingilizce Ogrenmek Istiyorum?
« Prensip 2 Biiyiikk Resme Odaklanmak

- Prensip 3 Dinleyerek Ingilizce Ogrenmek

- Prensip 4 Ingilizceyi Otomatiklestirmek

« Prensip 5 Konusarak Ingilizce Ogrenmek
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